
Alterszentrum | im Grüt 3 | 5507 Mellingen | Küche 056 481 72 97 

 

Menüplan 02.09. bis 08.09.2024 
Montag bis Samstag Fr. 20.00 / Kleine Portionen Fr. 18.50 
Sonntag Fr. 28.50 / Kleine Portionen Fr. 26.50 

 

 MENÜ VEGETARISCH Cordon bleu Karte 

 

 

 
Cordon bleu – das 

Original aus der Schweiz

      Fr. 34.00 

(Kalbschnitzel gefüllt mit 

Schinken und rezentem 

Käse) 

 

Poulet-Brust Cordon bleu

      Fr. 28.50 

(Hähnchenbrust  gefüllt 

mit Creme fraîche und 

Schinken/Käsewürfeli) 

 

Cordon bleu mit 

Rohschinken und 

Gorgonzola     Fr. 28.50 

(Schweinsschnitzel 

gefüllt mit Rohschinken 

und Gorgonzola) 

  

Auberginen Cordon bleu 

(Vegi)                   Fr. 24.00 

(Auberginen gefüllt mit 

Raclette-Käse) 

 

Zu allen Cordon bleu‘s 

servieren wir  

Pommes frites,  
Tagessuppe, Tagessalat 
und ein Tagesdessert!! 

 

 
Die Cordon bleu‘s 
servieren wir von 

Montag bis Sonntag 
über die Mittagszeit. Es 

gibt nur ganze 
Portionen. 

EN GUETE, wünscht 
euer Grüt-Team 

MO 

Gelberbsensuppe 
Randen Salat mit Trauben 

Schweinsschnitzel an 
Senfsauce 
Teigwaren 

Blumenkohl mit Ei und Brösel 
Ananas Cake 

Gelberbsensuppe 
Randen Salat mit Trauben 

Teigwarengratin mit Gemüse und 
Käse überbacken 

Ananas Cake 

DI 

Tomatensuppe mit Basilikum 
Bunter Mischsalat mit Ei 

Kalbs Hackkugeln an 
Kräuterrahmsauce 
Herzoginkartoffeln 

Buntes Mischgemüse 
Mocca Köpfli 

Tomatensuppe Basilikum 
Vegi Burger Caprese 

Chnobli Sauer Rahm Sauce 
Salatgarnitur 
Mocca Köpfli 

 

MI 

Bouillon mit Eierfäden 
Kopfsalat mit Radiesli 

Rindsgeschnetzeltes an  
Calvados Sauce 

Schupfnudeln / Romanesco 
Ovomaltine Mousse mit 

Orangen 

Bouillon mit Eierfäden 
Kopfsalat mit Radiesli 

Spanische Tortillias mit Kartoffeln, 
Tomaten, Kräutern und 

Romanesco 
Ovomaltine Mousse mit Orangen 

DO 

Gurkensuppe mit Dill 
Cole Slaw Salat 

Pouletschnitzel an 
 Zitronen Sauce / Gemüsereis 

Asia Mix Gemüse 
Frischer Fruchtsalat 

Gurkensuppe mit Dill 
Cole Slaw Salat 

Vegetarisches Nasi Goreng 
(Asiatisches Reisgericht mit viel 
Gemüse, Rührei und Sprossen) 

Frischer Fruchtsalat 

FR 

Suppe nach Bauernart 
Blumenkohlsalat mit Pesto 
Zanderchnusperli mit Tartar 

Sauce 
Salzkartoffeln / Rahmspinat 

Limonen Muffin 

Suppe nach Bauernart 
Blumenkohlsalat mit Pesto 

Spiegelei mit 
Salzkartoffeln / Rahmspinat 

Limonen Muffin 

SA 

Selleriecreme 
Bunter Italienischer Mischsalat 

Tortelloni „Antonio“ 
Mit Spinat Ricotta-Füllung 

an Carbonara Sauce 
Eiscake 

Selleriecreme 
Bunter Italienischer Mischsalat 
Sämiger Steinpilz Risotto mit 

Parmesanchips 
Eiscake 

SO 

Sämige Kresse Suppe 
Bunter Mischsalat mit 

Kürbiswürfeli 
Rahmschnitzel (Kalb) 
Nudeln / Marktgemüse 

Schichtbecher mit Heidelbeeren 

Sämige Kresse Suppe 
Bunter Mischsalat mit 

Kürbiswürfeli 
Toast mit Pfifferlingen  

Gemüsegarnitur 
Schichtbecher mit Heidelbeeren 

Weiterhin gibt es über die Mittagszeit unser Selbstwahlbuffet für Fr. 23.00 incl. Pet-Getränk 

Falls nichts anderes deklariert, stammt unser Fleisch aus der Schweiz 


