
Alterszentrum | im Grüt 3 | 5507 Mellingen | Küche 056 481 72 97 

 

Menüplan 18.11 bis 24.11.2024 
Montag bis Samstag Fr. 20.00 / Kleine Portionen Fr. 18.50 
Sonntag Fr. 28.50 / Kleine Portionen Fr. 26.50 

 

 MENÜ VEGETARISCH Metzgete 

 

Tagessuppe und  

Menüsalat 

Blut- und Leberwurst 

Rippli  

Zwiebelsauce 

Sauerkraut + Rösti 

Tagesdessert 

 

Fr. 24.00 

 

 
 
Fischknusperli  Zander 

MSC/DE 
mit Pommes frites 

Tartarsauce 
 

Ganze Portion Fr. 22.00 
Halbe Portion  Fr. 16.00 

 

 
 

Menü 3 Sonntag, 
24.11.2024 

 
Weinschaumsuppe 
Nüsslisalat mit Ei 

Hirsch Entrecote an 
kräftiger Portweinsauce 

Kroketten 
Tagesgemüse 

Süssmostcreme 
 

Fr. 33.00/Fr. 31.00 

MO 

Suppe nach Pflanzer Art 
Brüsseler Salat mit Mango  

Chili Con Carne 
Gemüsereis 

Tortilliasspickel 
Ananas-Orangensalat 

Suppe nach Pflanzer Art 
Gebackene Champignons und 

Mozzarella Sticks mit  
Tartarsauce 
Salatgarnitur 

Ananas-Orangensalat 

DI 

Rüebli Creme  
Bunter Blattsalat mit Ei 

Poulet Schnitzel an 
Paprikasauce 
Butternudeln 

Feiner Rosenkohl 
Schokoladencreme 

Rüebli Creme  
Bunter Blattsalat mit Ei 

Butternudeln mit 
Gemüse-Tofu Bolognese 

Schokoladencreme 

MI 

Maiscreme Asia Style 
Gedämpfter Chabissalat  
Schweinsssaltimbocca 

Salbeijus 
 Bratkartoffeln 

Schwarzwurzeln mit Tomaten 
Zitronencake 

Maiscreme Asia Style 
Gedämpfter Chabissalat  

Randen Piccata  
Salbeijus  

Bratkartoffeln 
Schwarzwurzeln mit Tomaten 

Zitronencake 

DO 

Kartoffelsuppe mit Meerrettich  
Maissalat mit Früchten 

Luzerner Chüggeli Pastetli 
Trockenreis 

Erbsen 
Berliner 

Kartoffelsuppe mit Meerrettich  
Maissalat mit Früchten 

Spaghetti mit 
Pestorahmsauce 

Berliner 

FR 

Selleriecremesuppe 
Bunter Italienischer Mischsalat  

mit Ruccola 
Lasagne (Rindfleisch) 

Hausgemachte  
Studentenschnitte 

Selleriecremesuppe 
Kleiner gemischter Salat 

Zwiebel-Käsekuchen 
Hausgemachte 

Studentenschnitte 

SA 

Fidelisuppe mit Gemüsewürfeli 
Bunter Mischsalat mit Ei 

Schweinsgeschnetzeltes an 
Steinpilzsauce 
Kartoffelstock 
Rüebliduett 

Mini-Cremeschnitte 

Fidelisuppe mit Gemüsewürfeli 
Bunter Mischsalat mit Ei 

Quorngeschnetzeltes 
Steinpilzsauce 
Röstikroketten 

Rüebliduett 
Mini-Cremeschnitte 

SO 

Weinschaumsuppe 
Nüsslisalat mit Ei 

Aargauer Braten mit Rosmarinjus 
Kartoffelgratin 

Buntes Mischgemüse 
Süssmostcreme  

Weinschaumsuppe 
Nüsslisalat mit Ei 
Gemüseteller mit  

Kroketten 
Süssmostcreme 

 

Falls nichts anderes deklariert, stammt unser Fleisch aus der Schweiz 


