
Alterszentrum | im Grüt 3 | 5507 Mellingen | Küche 056 481 72 97 

 

Menüplan 16.12. bis 22.12.2024 
Montag bis Samstag Fr. 20.00 / Kleine Portionen Fr. 18.50 
Sonntag Fr. 28.50 / Kleine Portionen Fr. 26.50 

 

 MENÜ VEGETARISCH Grüt Hit 
Fischknusperli  Zander 

MSC/DE 
mit Pommes frites 

Tartarsauce 
Ganze Portion Fr. 22.00 
Halbe Portion  Fr. 16.00 

 
 

 
 

Käse – Fondueplausch 
ab 2 Personen 

 
täglich von 11.30 Uhr 

bis 16.00 Uhr 
 

Klassisches 
Käsefondue 

pro Person   Fr.22.00 
(Unser klassischer 

Renner mit rezenter 
Hausmischung)  

Walliser  
 

Tomatenfondue 
pro Person   Fr.23.00 
(Sämiges Käsefondue 

mit Tomatenstückli) 
 

Grüt «Fondue» 
pro Person   Fr.25.00 
( mit Prosecco und 

Morcheln) 
 

Nebst Brotstückli 
servieren wir Ihnen auch 

Birnenstückli und 
gekochte Kartoffelstückli 

MO 

Bouillon mit Eierfäden 
Bunter Mischsalat mit Kernen 

Heisser Fleischkäse 
Rotweinsauce 

Eierhörnli 
Blattspinat 

Rüebli Cake 

Bouillon mit Eierfäden 
Bunter Mischsalat mit Kernen 

Panierter Camembert 
Avocadoscauce 

Eierhörnli 
Blattspinat 

Rüebli Cake 

DI 

Lauch-Kartoffelsuppe 
Brüsseler Salat mit Bananen 

Pariser Schnitzel an Madeirajus 
Kartoffelgratin 

Rosenkohl mit Speckwürfeli 
Berliner 

Lauch-Kartoffelsuppe 
Brüsseler Salat mit Bananen 

Tofu-Gemüsespiess 
Kartoffelgratin 

Rosenkohl mit Speckwürfeli 
Berliner 

MI 

Suppe nach flämische Art 
Maissalat mit Früchten 

Ungarisches Rindsgoulasch 
Polenta / Feines Ratatouille 

Schoko Köpfli 

Suppe nach flämische Art 
Maissalat mit Früchten 

Maispizza mit Ratatouille und 
Mozzarella überbacken 

Schoko Köpfli 

DO 

Sämige Selleriecreme 
Rüeblisalat 

Poulet Geschnetzeltes  
«Süss Sauer» 

Gebratener Reis mit  
Asia Gemüse und Rührei 

Ananassalat mit Granatapfeln 

Sämige Selleriecreme 
Rüeblisalat 

Gemüseragout  
kräftiger roten Currysauce 

Gebratener Reis mit  
Asia Gemüse und Rührei 

Ananassalat mit Granatapfeln 

FR 

Bayrische Brotsuppe 
Bunter Italienischer Mischsalat 
Hackfleischkugeln «Toscana» 

Kartoffelstock 
Blumenkohl mit Eiern u. Brösel 

1 Kugel Mocca Glace 

Bayrische Brotsuppe 
Bunter Italienischer Mischsalat 

Gemüse-Pilzragout im 
Kartoffelstockring 

Blumenkohl mit Eiern u. Brösel 
1 Kugel Mocca Glace 

SA 

Blumenkohlcreme 
Apfelmus 

Älpler Makronen 
( Schinken, Speck, Kartoffeln 

 und Zwiebelschweize) 
Meringue mit Rahm 

Blumenkohlcreme 
.Vegetarische Frühlingsrolle 

Süsse Chilisauce 
Salatgarnitur  

Meringue mit Rahm 

SO 

Kokos-Zitronengras Suppe  
Nüsslisalat mit 

Avocados/Nüssen 
Kalbsbraten Calvadossauce 

Quarkspätzli 
Gefüllte Tomate mit Rahmlauch 

Duett von der Karotte 
Belle Helene Schnitte 

Kokos-Zitronengras Suppe  
Nüsslisalat mit 

Avocados/Nüssen 
Gemüseschnitzel auf 

Basilikumschaum 
Gefüllte Tomate mit Rahmlauch 

Duett von der Karotte 
Belle Helene Schnitte 

Geniessen sie unser Fondue Spezialitäten… 

Falls nichts anderes deklariert, stammt unser Fleisch aus der Schweiz 


